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INSCRIPTION EN LIGNE

4° édition du CNIDEC

PROGRAMME CIPEG-CNMC-CNIDEC 2026 - mardi 19 mai 2026

14:00 - 14:30 PASTEUR - Auditorium 1 Session pléniere

Introduction

C. JEANDEL (Montpellier), 0. HANON (Paris)

14:30 - 15:30 PASTEUR - Auditorium 1 Session pléniere

Actualités en infectiologie

Modeérateur(s) : T. FRAISSE (Alés), B. de WAZIERES (Nimes)

N. WEIL (Valence)

14:30 Actualités sur les antibiotiques sous cutanés a partir des recommandation SPILF/SFGG
T. FRAISSE (Alés)

1445 Actualités dans les infections urinaires du sujet agé
C. ARLAUD (Grenoble)

15:00 Hygiéne buccodentaire en EHPAD

15:15 Discussions

15:30 - 16:00 Espace exposition PAUSE

Pause - Visite des stands

16:00 - 17:30 PASTEUR - Auditorium 1 Session pléniere

Actualités en Cardiologie

Modeérateur(s): 0. HANON (Paris), P. CHASSAGNE (Rouen)

16:00 Actualités dans l'insuffisance cardiaque chez le sujet 4gé

F. ROUBILLE (Montpellier )

16:20 Actualités en cardio gériatrie

0. HANON (Paris)

16:40 AVC du sujet trés agé : quelle prise en charge ?

J. BELMIN (lvry-sur-Seine)

17:00 Discussions

17:30 - 18:30 PASTEUR - Auditorium 1 Session pléniere

Quoi de neuf en gériatrie ?
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PROGRAMME CIPEG-CNMC-CNIDEC 2026 - mardi 19 mai 2026

P. CHASSAGNE (Rouen), P. JOUANNY (Dijon)
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PROGRAMME CIPEG-CNMC-CNIDEC 2026 - mercredi 20 mai 2026

09:00 - 10:00 PASTEUR - Auditorium 1 Session pléniere

Allocutions inaugurales :

Monsieur Michael DELAFOSSE, Maire de Montpellier et Président de la Métropole
Madame Patricia WEBER, représentant le Président du Conseil Départemental de I'Hérault
Madame Isabelle LAFFONT, Doyenne de la Faculté de Médecine (sous réserve)

Discours de Madame Camille GALLIARD-MINIER, ministre chargée de I'Autonomie et des
Personnes Handicapées.
Modeérateur(s) : C. JEANDEL (Montpellier)

10:00 - 11:30 PASTEUR - Auditorium 1 Session pléniere

Table ronde : Le Plan National AUDITION GRAND AGE 2026-2028
Faire de la santé auditive un pilier du bien-étre et de la dignité des personnes agées.

En présence de:
M. MONDAIN (Montpellier), J-L. PUEL (Montpellier), C. JEANDEL (Montpellier), C. RENARD (Lille)

11:30 - 12:00 Espace exposition PAUSE
Pause - Visite des stands
12:00 - 13:00 PASTEUR - Auditorium 1 SYMPOSIUM

Symposium SERVIER

Modeérateur(s) : C. JEANDEL (Montpellier), 0. HANON (Paris)

' HTA du sujet agé : Quand et comment adapter le traitement ?
00 0. HANON (Paris)

12:20 Dyslipidémies chez le sujet 4gé : Statines, comorbidités et bon sens clinique
E. BRUCKERT (Paris)
12:00 - 13:00 RONDELET - Auditorium 3 Session des ERGOTHERAPEUTES

Session 1 : Santé mentale et maladies neurodégénératives

Modeérateur(s) : G. DESSI (Lattes), A. BOURCET (Montpellier)

12:00 Accompagnement des personnes en situation de handicap en ESA

S. MIOT (Montpellier)

12:20 Résultats enquéte ergo et Alzheimer : les recommandations internationales

C. VIGOUROUX (Toulouse)

12:40 Accompagnement en ESA des personnes présentant un syndrome parkinsonien

M. QUENET (Saizenay)
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13:00 - 14:30 Espace exposition PAUSE

PROGRAMME CIPEG-CNMC-CNIDEC 2026 - mercredi 20 mai 2026

Pause déjeuner - Visite des stands

14:30 - 15:30 EINSTEIN - Auditorium 2 Session CNMC

Session CNMC 1 : Recherche et transformation des pratiques en EHPAD : la méthode
Montessori au sein de la Fondation Partage & Vie.

Modeérateur(s) : K. MANA (Montrouge), C. JEANDEL (Montpellier)

14:30 La méthode Montessori appliquée en EHPAD

M. DONADEY (Montpellier)

Genése du projet IMeMoRI a la fondation Partage & Vie

14:40 C JEANDEL (Montpellier)

1445 Présentation du protocole de recherche et des principaux résultats

V. VITOU (Montpellier)

15:05 Mise en place de la méthode Montessori dans les établissements et pérennisation

G. LUGOSI (Lyon)

15:20 Discussions

14:30 - 15:30 PASTEUR - Auditorium 1 Session CIPEG

Session CIPEG 1 : Géronto-psychogériatrie

S. MIOT (Montpellier)

LEE Introduction

S. MIOT (Montpellier)

14:40 L'organisation des soins en gérontopsychiatrie & Nimes - le lien ville-hépital

I. CONEJERO (Montpellier)

15:00 L'organisation des soins en gérontopsychiatrie a Lausanne - la psychiatrie organique du sujet agé

P. VANDEL (Lausanne)

15:20 Questions/Réponses

14:30 - 15:30 RONDELET - Auditorium 3 Session des ERGOTHERAPEUTES

Session 2 - interdisciplinaire : Rééducateurs autour de la chute

Modérateur(s) : G. DESSI (Lattes), L. LESAGE (Montpellier)
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PROGRAMME CIPEG-CNMC-CNIDEC 2026 - mercredi 20 mai 2026

14:30 Table ronde avec enseignante APA, ergothérapeute, kinésithérapeute et psychomotricienne

J. DECROCK (Montpellier), M. LE BRUN (Montpellier), C. THOREL (Montpellier), E. HYM (Marvejols)
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4° édition du CNIDEC

PROGRAMME CIPEG-CNMC-CNIDEC 2026 - mercredi 20 mai 2026

15:30 - 16:30 PASTEUR - Auditorium 1 SYMPOSIUM

Symposium CSL Segirus : Grippe : Analyse de la saison passée et des complications associés

Modeérateur(s) : C. JEANDEL (Montpellier)

15:30 Introduction

0. HANON (Paris), C. JEANDEL (Montpellier)

Grippe 2025-2026 : fardeau et données épidémiologiques

15:35 0. HANON (Paris)

Complications de la grippe chez les seniors, prévenir pour mieux protéger

15:55 E. BLANCHARD (Bordeaus)

16:15 Questions-Réponses

15:30 - 16:30 RONDELET - Auditorium 3 Session des ERGOTHERAPEUTES

Session 3 : Actualités et innovations

Modeérateur(s) : G. DESSI (Lattes), C. VIGOUROUX (Toulouse)

15:30 Retours sur la nouvelle réforme des véhicules pour personnes en situation de handicap

C. BAUGE (Vendéme), E. VIOLLET (Ustaritz)

Intelligence artificielle et ergothérapie : synthése du groupe de travail de I'ANFE
15:50 C. CHASSAN (Toulouse)

Service de réadaptation et recyclerie, future Equipe Locale d'Accompagnement sur les Aides Techniques ? L'exemple de
Ergo Grand Sud / Handisertion

J. RODRIGUEZ (Perpignan), S. BAYAR (Perpignan)

16:10

16:30 - 17:00 Espace exposition PAUSE

Pause animée par NUTRISENS - - Visite des stands

17:00 - 18:00 EINSTEIN - Auditorium 2 Session CNMC

Session CNMC 2 : Alimentation et nutrition en EHPAD, une (r)évolution nécessaire, a portee
de vos mains.

Avec le soutien institutionnel de NUTRISENS

Modeérateur(s) : C. JEANDEL (Montpellier)
B. FAVIER (Paris)

17:00 Recettes pour passer d'une alimentation « prét a porter » a une alimentation « cousue main ».

C. JEANDEL (Montpellier)

17:15 Stop au mixé par défaut : déglutition, textures, des solutions qui marchent

X CORMARY (Muret)
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PROGRAMME CIPEG-CNMC-CNIDEC 2026 - mercredi 20 mai 2026

17:30 Pour transformer |'alimentation, suivez le GPS : Go(t. Plaisir. Santé.

B. FAVIER (Paris)

17:45 Discussions

17:00 - 18:00 PASTEUR - Auditorium 1 Session CIPEG

Session CIPEG 2 : Neuro-Gériatrie - Actualites dans la Maladie d'Alzheimer

Modeérateur(s) : C. BOUBAKRI (Montpellier)
F. PERREIN (Nimes)

17:00 Actualités sur les biomarqueurs sanguins

S. LEHMANN (Montpellier)

17:15 Le LATE syndrome
K. BENNYS (Montpellier)
17:30 Les derniéres données de la recherche thérapeutique dans le champ des MND

A. GABELLE (Montpellier)

17:45 Discussions

17:00 - 18:00 RONDELET - Auditorium 3 Session des ERGOTHERAPEUTES

Session 4 : Activité physique adaptée : obstacles et solutions pour le vieillissement actif

Modeérateur(s) : G. DESSI (Lattes), E. DUPITIER (Paris)

17:00 Présentation pratique : Impact d’'une activité physique et/ou sportive sur le vieillissement, comment lever les freins a la
pratique avec du matériel ou des dispositifs adaptés ?

B. BORONAT (Paris)

18:00 - 19:00 EINSTEIN - Auditorium 2 Session CNMC

Session CNMC 3 : Parcours d'autonomie et de ré@ducation de la personne agée dans son
parcours de vie

Modeérateur(s) : D. OLIVON (Toulouse)
F. DECOTTIGNIES (Toulouse)

18:00 Approche du kinésithérapeute

H. LASSERRE (Montauban)

18:20 Approche de I'éducateur APA

L. BAZILE (Toulouse)
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PROGRAMME CIPEG-CNMC-CNIDEC 2026 - mercredi 20 mai 2026

18:40 Discussions

18:00 - 19:00 PASTEUR - Auditorium 1 Session CIPEG

Session CIPEG 3 : Sous I'egide du groupe AGHRUM.
Xérostomie, sécheresse buccale, tout ce que vous souhaitez savoir

Modeérateur(s) : C. JEANDEL (Montpellier)

18:00 Xérostomie : Ce que nous devons savoir
E. MAHEU (Paris)
18:15 Xérostomie chez le sujet agé

0. REYNAUD LEVY (Marseille)

18:30 Xérostomie et santé bucco-dentaire. Ce qu'il faut savoir pour le sujet agé.

F. TILOTTA (Paris)

18:45 Discussions

18:00 - 19:00 RONDELET - Auditorium 3 Session CIPEG

Session DAC

Modeérateur(s) : E. LARBOULETTE (Montpellier), G. ROSE (Toulouse)

18:00 Sécuriser les parcours de santé complexes : le coordinateur de parcours en DAC, un réle déterminant

. SANCHEZ (Montpellier), A. ESTRENIS (Montpellier)

Identifier les situations complexes : la force du partenariat territorial DAC / SAMU / SDIS / SAS
E. GARRIGUENC (Montpellier), C. BOTHOREL (Montpellier)

18:15

18:30 Articulation ville—hopital—ville : illustration de la collaboration entre le DAC 31 et le Gérontopdle de Toulouse

L. SANCHEZ (Toulouse), A. ALBRESPY (Toulouse)

09:00 - 11:00 BARTHEZ - Auditorium 4 Session des ORTHOPHONISTES

Du dépistage a I'assiette : une approche interdisciplinaire des troubles de la déglutition

Modérateur(s) : D. MACKE (Montpellier), ]-M. PRATICO (Montpellier)

09:00 Evaluation clinique de la déglutition, I'outil MEOF2

X. CORMARY (Muret)

09:20 Adapter les textures alimentaires : enjeux organisationnels et é&conomiques
E. BALLANEDA (Montpellier)
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4° édition du CNIDEC

PROGRAMME CIPEG-CNMC-CNIDEC 2026 - mercredi 20 mai 2026

09:40 L'environnement du repas : de la posture a la qualité de I'expérience

A. VICTOR (Montmerle sur Saone)

10:00 Table ronde : "Déglutition et dénutrition en institution : regards croisés et perspectives”

09:00 - 10:00 EINSTEIN - Auditorium 2 Session CNMC

Session CNMC 4 : Zéero contention
Avec le soutien institutionnel de Life Plus

F. BERTIN-HUGAULT (Versailles)

09:00 Présentation du livre "Zéro contention” sous I'égide de 'UD2MS

F. BERTIN-HUGAULT (Versailles), C. JEANDEL (Montpellier), N. CHIQUET (Paris)

09:15 Témoignage d'une politique zéro contention

N. CHELALA (Bessan)

09:30 Le dispositif Os'care en EHPAD : résultats d'une étude d'usage en EHPAD

O. DEBIEN (Saint-Cloud)
09:00 - 10:00 PASTEUR - Auditorium 1 Session CIPEG
Session CIPEG 4 : Diabéte
Avec le soutien institutionnel du laboratoire ABBOTT

Modérateur(s): 0. HANON (Paris), O. GUERIN (Nice)

09:00 Actualités sur les traitements du diabéte

J. CHARBIT (Paris)

09:15 Diabéte et Fragilité

M. TABUE TEGUO (Fort-de-France)

09:30 Intérét de la mesure continue du glucose

J. CHARBIT (Paris)

09:00 - 10:00 RONDELET - Auditorium 3 Session FFIDEC

Session FFIDEC 1

Modérateur(s) : A-H. DECOSNE (Puteaux)

09:00 Décret IDEC, loi infirmiére : Comprendre, anticiper, agir.
G. CAUMES (Paris)
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PROGRAMME CIPEG-CNMC-CNIDEC 2026 - mercredi 20 mai 2026

09:00 - 10:00 SULLY 3 Session FKCOOR

Session FKCoor 1: L'Hypertonie déformante acquise

Modeérateur(s) : D. OLIVON (Toulouse), C. JEANDEL (Montpellier)

09:00 Mobilisation de la personne agée, raideur, douleur? Et si c'était de I'HDA?

L. GATIN (Paris), Y. BLANCHETEAU (Paris)

09:40 Table ronde interactive avec la salle

F. MOUREY (Dijon), F. DECOTTIGNIES (Toulouse)

10:00 - 10:45 PASTEUR - Auditorium 1 Session pléniere

Table ronde Vaccination
Avec le soutien institutionnel du laboratoire SANOFI

Modérateur(s): 0. HANON (Paris), C. JEANDEL (Montpellier)

10:00 Grippe et COVID-19: bilan de la saison 2025-2026

C. JEANDEL (Montpellier)

10:15 Vaccination grippe et COVID-19 : un levier clé de prévention cardiovasculaire

F. ROUBILLE (Montpellier )

10:30 Discussions

10:00 - 11:00 RONDELET - Auditorium 3 Session FFIDEC

Session FFIDEC 2

Modérateur(s): N. SORIA (Gujan-Mestras)

La formation des équipes, levier majeur pour les IDEC
C LUCAS (Annecy)
10:00 - 11:00 SULLY 3 Session FKCOOR

Session FKCoor 2 : Le Kinésithérapeute Coordonnateur, pour quoi faire ?
Modeérateur(s) : D. OLIVON (Toulouse), F. MOUREY (Dijon)

10:00 Prévenir la dépendance iatrogéne évitable en prévenant la pénibilité des soignants,réve ou réalité?

D. OLIVON (Toulouse)

10:15 Présentation fiche métier Kinésithérapeute Coordonnateur et Retour d'expérimentation d'1 an de kiné Co chez Edenis

F. DECOTTIGNIES (Toulouse), D. OLIVON (Toulouse), H. LASSERRE (Montauban), H. ROBERT (Toulouse)
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PROGRAMME CIPEG-CNMC-CNIDEC 2026 - mercredi 20 mai 2026

10:40 Table ronde interactive avec la salle

F. DECOTTIGNIES (Toulouse), X. GERVAIS (Agen), H. LASSERRE (Montauban), H. ROBERT (Toulouse)

11:00 - 11:30 Espace exposition PAUSE

Pause - Visite des stands

11:30 - 12:15 PASTEUR - Auditorium 1 Session pléniere

Atelier sur les infections respiratoires en gériatrie
Avec le soutien du laboratoire PFIZER

Modeérateur(s): 0. HANON (Paris), B. FOUGERE (Tours)

11:30 Fardeau des infections respiratoires (Covid et Pneumocoque, VRS)
F. PUISIEUX (Lille)
11:45 Vaccination et organisation en EHPAD

C. JEANDEL (Montpellier)

12:00 Importance des traitements antiviraux

0. HANON (Paris)

11:30 - 12:30 RONDELET - Auditorium 3 Session FFIDEC

Session FFIDEC 3

Modérateur(s) : J-C. BASTIANI (Annecy), A. MOUKHA (Prechac)

11:30 L'IDEC face & I'évaluation externe, coordonner et manager

M. TETIER (Lyon)

11:30 - 12:30 SULLY 3 Session FKCOOR

Session FKCoor 3 : Rééducation du risque de chute et interprofessionnalité

Modeérateur(s): D. OLIVON (Toulouse), F. DECOTTIGNIES (Toulouse)

UELY Le syndrdme post-chute: une priorité en pratique gériatrique quotidienne

F. MOUREY (Dijon)

11:50 L'utilisation d'un outil partagé d'évaluation de I'équilibre et de la motricité de la personne agée fragile comme levier de
I'interprofessionnalité (étude mixte pluriprofessionnelle)

I. PEREZ (Challans)
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Table ronde interactive avec la salle

F. MOUREY (Dijon), I. PEREZ (Challans), X. GERVAIS (Agen)

12:30 - 14:00 Espace exposition PAUSE

Pause déjeuner - Visite des stands

14:00 - 16:00 BARTHEZ - Auditorium 4 Session des PSYCHOLOGUES

Session des Psychologues : Les oubliés du vieillissement : enjeux contemporains des troubles
neuro-développementaux (TDN) a I'age avancé

Modeérateur(s) : M-C. GELY-NARGEOT (Montpellier), A-J. VAILLANT-CISZEWICZ (Nice), A. MATOS
(Montpellier)

14:00 Vieillissement et TDN : nouveaux défis, nouveaux modeéles

S. MIOT (Montpellier)

14:30 Vieillissement et TDN, défis diagnostiques face aux troubles neurocognitifs majeurs

G. GODART (Nimes)

15:00 Vieillissement et TDN : parcours de vie atypiques, défis d'accompagnements atypiques

k. RUMMEL (Colmar)

15:30 Discussions

14:00 - 16:00 EINSTEIN - Auditorium 2 Session CNMC

Session CNMC 5 : Les Soins palliatifs - Enjeux @conomiques et sociaux

E. KARIGER (Paris), M. GIRARD (Paris)

14:00 la santé n'a pas de prix mais elle est a co(it ... y compris en fin de vie
E. KARIGER (Paris)
La culture et la médecine palliative en EHPAD : Une expertise a consolider pour des codts évités au service de la qualité

M. GIRARD (Paris)

14:00 - 15:00 PASTEUR - Auditorium 1 Session CIPEG

Session CIPEG 5 : Oncogeériatrie - Le cancer de la prostate

In memoriam du Docteur Bernard Serrou.

Modérateur(s): L. CRISTOL (Montpellier), M. ALEXANDRE (Montpellier)
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PROGRAMME CIPEG-CNMC-CNIDEC 2026 - mercredi 20 mai 2026

14:00 Prise en charge gériatrique du cancer de la prostate chez le sujet agé

P. CAILLET (Créteil)

1415 Prise en charge oncologique du cancer de la prostate chez le sujet agé

1. CORBEAU (Montpellier)

14:30 Prise en charge urologique du cancer de la prostate chez le sujet agé

M. TRABELSSI (Montpellier)

14:00 - 16:00 RONDELET - Auditorium 3 Session FFIDEC

Master Class : Projet personnalisé, en faire un outil de pilotage

J-C. BASTIANI (Annecy)

15:00 - 16:00 PASTEUR - Auditorium 1 Session CIPEG

Session CIPEG 6 : Oncogeériatrie - Prévention des complications gériatriques et oncologiques
des patients agés ayant un cancer

In memoriam du Docteur Bernard Serrou.

Modeérateur(s) : L. DE DECKER (Nantes), E. FERREIRA (Montpellier)

15:00 Vaccinations et cancer

15:15 Thrombose et cancer

0. HANON (Paris)

15:30 Interventions médicamenteuses

A-L. COUDERC (Marseille), F. CORREARD (Marseille)

16:00 - 17:30 BARTHEZ - Auditorium 4 Session des PSYCHOMOTRICIENS

Session des Psychomotriciens : Comprendre et diminuer les symptomes psycho-
comportementaux de la personne agée

Modeérateur(s) : F. PUYJARINET (Montpellier), L. LESAGE (Montpellier), S. MAIRE-RENZULLI (Montpellier)

16:00 Mieux comprendre les symptdmes psycho-comportementaux pour mieux les
prendre en soin

B. BACCOU (Montpellier), N. DURAND (Montpellier), A. RODRIGUES (Montpellier), L. VETTRAINO (Montpellier), I. TAFFIN (Montpellier)
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16:20 Soins douloureux et anxiogénes :

La place de la psychomotricité auprés
de la personne agée avec des symptomes psycho-comportementaux

E. RIOU (Paris)

16:40 La psychomotricité en unité cognitivo-comportementale

N. BERTRAND (Montpellier)

17:00 L'analyse fonctionnelle et I'approche DICE

L. LESAGE (Montpellier)

16:00 - 16:15 Espace exposition PAUSE

Pause

16:00 - 17:00 PASTEUR - Auditorium 1 Session pléniere

Quelles sexualites en EHPAD ?

Modeérateur(s) : M-L. PORTALEZ (Montpellier), C. JEANDEL (Montpellier)

Le cadre juridique de la VIAS en EHPAD

M. BENAMARA (Nimes)

16:15 De l'individu au cadre institutionnel : définitions, recommandations et accueil des personnes LGBTQ+

J. LEFLOCH-MEUNIER (Toulouse)

16:30 Solutions éthigues pour la mise en ceuvre des recommandations

M. PICCOLI (Paris)




